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Resumen: La incorporacion de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible al proceso pedagdgico de la Escuela
Primaria constituye una prioridad. En el articulo, con el empleo del analisis de documentos y la triangulacion de datos, se
examina criticamente la primera version de los materiales para el perfeccionamiento del primer al tercer grado de este nivel
educativo. Los objetivos son identificar regularidades y ofrecer recomendaciones metodoldgicas para la incorporacion de la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible al proceso pedagdgico. Los resultados se convierten en proposiciones a
considerar por los autores de los materiales para el perfeccionamiento de la Escuela Primaria.
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Abstract: The incorporation of environmental education for sustainable development to the pedagogical process of
Primary School constitutes a priority. In the article, with the use of document analysis and data triangulation, the first
version of the materials for the improvement of the first to the third grade of this educational level is critically examined.
The objectives are to identify regularities and offer methodological recommendations for the incorporation of environmental
education for sustainable development in the pedagogical process. The results become proposals to be considered by the
authors of the materials for the improvement of the Primary School.

Keywords: Environmental education; Primary school; Educational improvement; Pedagogical process.

Introduccion

En una época matizada por vertiginosos avances cientifico-técnicos, el agravamiento de la
problematica ambiental, el progreso acelerado del conocimiento y una creciente lucha en el

terreno ideologico, la educacién cubana no escapa a la necesidad de implementar un nuevo giro
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a sus concepciones, y con ese proposito, desde el afio 2011, inicia el Tercer Perfeccionamiento

del Sistema Nacional de Educacion.

De esta forma, ofrece respuestas al desarrollo de la ciencia; a las exigencias sociales; a los
cambios operados en la sociedad cubana; a los acuerdos de organismos internacionales para la
mejora de la educacion como el Objetivo del Desarrollo Sostenible (ODS) 4 de la Agenda
2030, propuesto por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la
Cultura (UNESCO), 2015; en fin, a la necesidad de poner a la escuela a la altura de los

tiempos.

Esta nocidn del cambio ha signado el desarrollo de la educacion cubana desde el triunfo de la
Revolucion. En constante movimiento, se ha ido perfeccionando de acuerdo con el momento
histérico concreto, sin renunciar a los principios basicos sofiados desde el Programa del
Moncada y que hoy tiene como soporte los Lineamientos del Sexto y Séptimo Congreso del
Partido, los objetivos de la Primera Conferencia y la Resolucion Ministerial sobre las

adecuaciones a la organizacion escolar presentada cursos atras.

Son cambios que se mueven en dos direcciones fundamentales: la transformacién de los
métodos Yy estilos de trabajo en la institucion educativa; y la elaboracidén de nuevos planes y

programas de estudio, libros de texto, orientaciones metodoldgicas y cuadernos de trabajo.

En relacion con la dltima direccion, segun el Instituto Central de Ciencias Pedagogicas (ICCP),
2016, se precisa lograr que al interior de estos materiales se contemplen los nueve componentes
que deben caracterizar la formacion del estudiante, los que hasta el momento se concebian

como lineas directrices o programas directores:
1. Educacion patridtica,
2. Educacion ciudadana y juridica,
3. Educacion cientifica-tecnoldgica
4. Educacion para la salud y la sexualidad con enfoque de género,

5. Educacion estética,

»

. Educacion politécnica, laboral, econdmica y profesional,
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7. Educacion para la comunicacion,
8. Educacion ambiental para el desarrollo sostenible,
9. Educacion para la orientacién y proyeccion social.

Como puede apreciarse, una de esos componentes es el de la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible, definido como:

un proceso educativo, que incorpora de manera integrada y gradual las dimensiones
econdmica, politico-social y ecoldgica del desarrollo sostenible a la educacion de los
estudiantes y docentes del Sistema Nacional de Educacidon y se expresa en modos de

pensar sentir y actuar responsables ante el medio ambiente. (Santos et al, 2011, p.13)

Sobre la base de concepciones pedagogicas mas integradoras, se emplea, en lo adelante, en
lugar del término proceso educativo, el de proceso pedagogico para referirse a “aquel proceso
educativo donde se pone de manifiesto la relacién entre la educacion, la instruccion, la
ensefianza y el aprendizaje, encaminado al desarrollo de la personalidad...para su preparacion
para la vida” (Gonzélez & Reinoso, 2002, p.150).

En una misma linea de pensamiento, la expresion incorporacion de la educacién ambiental para
el desarrollo sostenible al proceso pedagdgico, se asume, a partir de los criterios de Moré,

Evora, Garcia & Sanchez (2016), como:

la accion de revelar el grado de importancia que tiene el contenido del curriculo escolar
para los protagonistas del proceso pedagogico (...), en funcién de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible y su materializacion en la direccion del citado

proceso, en actividades docentes, extradocentes y extraescolares. (p. 9)

Al respecto, se hace necesario reconocer que la incorporacion de la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible al proceso pedagdgico en los diferentes niveles educativos, ain se

considera una problemaética que requiere la atencion de la actividad cientifica educacional.

En correspondencia, proponer las alternativas que garanticen la acertada incorporacion de la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible al proceso pedagogico constituye un reto que
asume, a partir de un encargo realizado por el Ministerio de Educacién (MINED), el Proyecto
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Asociado a Programa Perfeccionamiento de la educacién ambiental para el desarrollo

sostenible en el Sistema Nacional de Educacion.

Como respuesta, en este trabajo se muestra un examen critico de la primera version de los
materiales propuestos para el perfeccionamiento del primer al tercer grado de la Escuela

Primaria, se precisan regularidades y se ofrecen recomendaciones didacticas para su mejora.
Desarrollo
Metodologia y métodos

Todo el trabajo de investigacion se realiza considerando al Materialismo Dialéctico e Histdrico
como la base filosofica y metodologica general, que ofrece la concepcidn cientifica del mundo,
para permitir el analisis integral de los procesos y fendmenos sociales, en general, y de los

pedagogicos, en particular.

Se utilizan el analisis de documentos y la triangulacion de datos, como métodos del nivel del

conocimiento empirico.

Para el andlisis de documentos, se emplea una guia de evaluacion elaborada por un colectivo de
investigadores del Proyecto Asociado a Programa Perfeccionamiento de la educacion

ambiental para el desarrollo sostenible en el Sistema Nacional de Educacion.

En el presente trabajo, en virtud de sintetizar las ideas, se hace referencia a los aspectos
susceptibles de transformacion en el Plan de Estudio, en los programas y orientaciones
metodoldgicas de las asignaturas Lengua Espafiola, Matematica y EI Mundo en que Vivimos
materiales elaborados para el perfeccionamiento de la Escuela Primaria, por el MINED vy el
ICCP. Se seleccionan estas asignaturas atendiendo a la cantidad superior de horas clases y

frecuencias que poseen respecto a otras que conforman el curriculo.
La triangulacién de datos, posibilita la determinacién de regularidades.

Entre los métodos del nivel del conocimiento tedrico se recurre al analitico-sintético, el
inductivo-deductivo y el transito de lo abstracto a lo concreto pensado; que posibilitan la

sistematizacion y generalizacion de las informaciones obtenidas de los datos empiricos
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encontrados, para interpretarlos y establecer nexos esenciales en la determinacion de

regularidades y la proposicion de alternativas de solucion.
Resultados y discusion

El empleo de la guia de evaluacion, permite realizar un examen critico de la primera version de
los materiales propuestos para el perfeccionamiento del primer al tercer grado de la Escuela
Primaria. Mientras que la triangulacion de datos, viabiliza la determinacion de potencialidades
y debilidades en la incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en

dichos materiales.
Constituyen potencialidades:

e En el Plan de Estudio se explicita la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

e En los objetivos generales del nivel, del grado, de la disciplina en el grado y de las
unidades de las asignaturas, se reconoce, de forma explicita o implicita, la incorporacién de
la educacién ambiental para el desarrollo sostenible al proceso pedagdgico.

e En la caracterizacion de las asignaturas se hace referencia al valor del contenido para la
incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

e En las asignaturas se sugieren diversos temas a tratar relacionados con la educacion

ambiental para el desarrollo sostenible.
Se identifican como debilidades:

e Los objetivos enfatizan en los conocimientos y habilidades, pero no siempre en la
educacion de actitudes, valores, comportamientos, conductas, relacionadas con la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

e Existen reservas en el reconocimiento del valor del contenido de las asignaturas para la
incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

e No siempre se precisan los temas a atender ni se le otorga la prioridad que merece la
problematica del cambio climatico.

e Las orientaciones metodoldgicas no precisan suficientemente como determinar el valor del

contenido para la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.
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e Las actividades y ejercicios de los libros de textos y cuadernos presentan carencias

asociadas a:

La identificacion, comprension y estudio de los principales problemas ambientales, con

un enfoque holistico y sistémico.

- La formacion y desarrollo de la habilidad intelectual: identificacion de los principales

problemas ambientales, sus causas y consecuencias.
- La determinacion de responsabilidades, la asuncion de actitudes y la toma de decisiones.
- Laimplicacion personal en la solucion de problemas.

e Las actividades evaluativas y practicas no precisan cémo medir las transformaciones que se
operan en las actitudes, valores, comportamientos, conductas de los escolares, relacionadas

con la educaciéon ambiental para el desarrollo sostenible.

En estas regularidades se centra la propuesta de mejoras que se realiza a continuacion, a modo

de recomendaciones didacticas:

1. Reformular el Fin de la Educacion Primaria (ICCP, 2016), explicitando la incorporacion

de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

En correspondencia, el Fin de la Educacion Primaria puede reformularse en términos similares

a los siguientes (en cursivas, el cambio propuesto):

El logro del desarrollo y la formacion de la personalidad del escolar primario, de acuerdo con
sus particularidades e intereses colectivos e individuales, mediante la apropiacion de los
contenidos del nivel, al asumir las tareas estudiantiles con un rol protagénico, en
correspondencia con los ideales patridticos, civicos y humanistas de la sociedad socialista
cubana, expresados en las formas de sentir, pensar, actuar y su gradual participacion en la
transformacion hacia una sociedad prospera y sostenible, que le permita asumir una

concepcion cientifica del mundo.

2. Reformular, por extension, los objetivos del nivel educativo, del grado, de las disciplinas

y de las asignaturas (generales y de unidades), con similar propdsito.
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Al respecto, reconociendo que la reformulacion de los objetivos de los programas de estudio no
constituye potestad del docente, sino que depende de decisiones ministeriales, derivadas de
profundos y prolongados procesos de estudio y de validacion de los programas; esta constituye
una recomendacion importante a tomar en cuenta por el colectivo de autores de los programas

en proceso de experimentacion.
Se recomienda, ademas:

3. Incluir nuevos contenidos, ampliar o actualizar los propuestos en los programas de
estudio, considerando temas relacionados con la educacién ambiental para el desarrollo

sostenible.

Para ello, en la asignatura Lengua Espariola se propone incorporar nuevos temas a los textos, en
correspondencia con los principales problemas ambientales reconocidos por el Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), en el Programa Nacional de Educacion
Ambiental para el Desarrollo Sostenible 2016-2020:

e Degradacion de los suelos

e Afectaciones a la cobertura forestal

e Contaminacion

e Pérdida de la diversidad biolégica y deterioro de los ecosistemas

e Carencia y dificultades con el manejo, la disponibilidad y calidad del agua

e Impactos del cambio climatico

e Deterioro de la condicidn higiénica sanitaria en los asentamientos humanos. (CITMA,
2016, p. 8)

Tomar en cuenta también los temas que prioriza el CITMA (2016). Entre ellos:

e Cambio climatico.

e Gestion de riesgos de desastres.

e Uso sostenible de recursos hidricos.

e Uso sostenible de la diversidad bioldgica

e Lucha contra la contaminacion del medio ambiente
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e Consumo y produccion sostenible.

e Derecho y participacion ciudadana.

e Proteccidn del patrimonio natural e histérico cultural tangible e intangible.

e Uso sostenible de la energia.

e Prevencion de las enfermedades emergentes y reemergentes

En la seleccion de los temas a tratar en los diferentes textos, se sugiere considerar el

diagnostico ambiental del entorno escolar y las particularidades del momento del desarrollo de

los escolares, asi como respetar su relacion con los contenidos de la asignatura EI Mundo en

que Vivimos, para el establecimiento de relaciones interdisciplinarias.

Por otra parte, para la asignatura Matematica se recomienda proceder de forma similar en la

seleccion de los temas de los ejercicios con texto y problemas.

Mientras que para la asignatura EI Mundo en que Vivimos, se sugiere incluir los siguientes

contenidos, por grados y unidades (Tabla 1.).

Grado

Unidad

Tematicas y contenidos a incluir

Primer
grado

Unidad 1.
La escuela

Unidad 2.
El hogar y la familia

Unidad 3. ;Como
conozco lo que me
rodea?

1.1., identificar problemas ambientales al recorrer lugares
importantes de la comunidad

Al observar el estado del tiempo, incorporar nociones
elementales de la definicion de cambio climatico

2.1.7., relacionar el cambio climatico con el ahorro de agua
y energia; el empleo de fuentes renovables en el hogar (luz
y calor del sol, el viento)

2.1.8., el cuidado ante desastres de diversos tipos que
pueden afectar al municipio, segun los estudios de Peligro,
Vulnerabilidad y Riesgo (PVR)

2.3.3., realizar actividades demostrativas sobre como
comportarse ante desastres de diversos tipos. Derivar
actividades précticas y evaluativas

3.1.2., la biota cubana y la necesidad de su proteccion; el
patrimonio como componente del medio ambiente,
conservacion del patrimonio local; la agricultura como
fuente para vivir, alimentacion sana

3.3., el cambio climético y sus impactos, como cambios que
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ocurren en la naturaleza

3.3.3., relacionar los cambios que ocurren en el estado del
tiempo con el cambio climatico y sus impactos: huracanes,
sequia, lluvias intensas, calor y frios extremos

3.3.4. al tratar la importancia de las plantas y los animales
para la vida del hombre, promover cambios de actitudes y
comportamientos de todos los actores de la sociedad,
fomentar la responsabilidad social, colectiva e individual

Unidad 4. 4.1.1., riesgos que implica para Cuba su insularidad ante los
Mi pai impactos del cambio climatico; cuidado ante desastres de
pais . ) . :
diversos tipos, segun los estudios de PVR
Segundo | Unidad 1. 1.1.4., referencia al cuidado y proteccién de la fauna, el
grado La vida en la escuela  €Ndemismo, lo autoctono
Unidad 2. 2.2.1., relacionar el cambio climatico con el ahorro de agua
La familia y los y (ine:jglia\; elmplleq d(i fuentes renovables en el hogar (luz y
vecinos calor del sol, el viento)
2.2.4., el cuidado ante desastres de diversos tipos, segin los
estudios de PVR. Realizar actividades demostrativas,
derivar actividades préacticas y evaluativas
Unidad 3. 3.2.1.; 3.2.2. y 3.2.4., el cambio climatico y sus impactos,
Lo que me rodea como cambios que ocurren en la naturaleza, producidos por
el hombre y perjudiciales
3.2.1., relacionar los cambios que ocurren en la naturaleza,
asociados al cambio climatico y sus impactos: huracanes,
sequia, lluvias intensas, calor y frios extremos, incendios
rurales. Realizar actividades demostrativas sobre como
comportarse ante estos desastres. Derivar actividades
practicas y evaluativas
Unidad 4. Cuba es 4.1., al ubicar a Cuba en la esfera geografica y el mapa
nuestra Patria como parte del mundo, incluir los riesgos que implica para
nuestro pais su insularidad ante los impactos del cambio
climatico
4.3.5, otros desastres que pueden afectar al municipio,
segun los estudios de PVR
Tercer Unidad 1. 1.1., el cambio climatico y sus impactos (huracanes, sequia,
grado Descubriendo el lluvias intensas, calor y frios extremos), como cambios que
mundo en que ocurren en la naturaleza
vivimos
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Unidad 2.

El Sol, la Tierra, la
Luna, el aire, el agua
y el suelo

Unidad 3
Los seres vivos

Unidad 4. jCuba qué
linda es!

2.4, problemas ambientales del entorno escolar relacionados
con el agua, el aire y el suelo; el ahorro y uso racional del
agua y la energia en su relacién con el cambio climatico; el
agua y el aire como fuentes renovables de energia

3.1., importancia de la proteccion de la diversidad biologica,
el endemismo, lo autéctono

4.1., riesgos que implica para Cuba su insularidad ante los
impactos del cambio climatico

4.3., cuidado ante desastres de diversos tipos, segun los
estudios de PVR. Disefiar actividades demostrativas de las
que se deriven otras de caracter practico y evaluativas

Tabla 1: Sugerencias de contenidos a incluir, por grados y unidades

Fuente: Elaboracion propia

Constituyen recomendaciones, igualmente:

4. Insertar, sin alterar la estructura de las unidades de los programas de estudio, los

contenidos propuestos realizando adecuaciones, no significativas, en la distribucion general

del tiempo.

5. Considerar la utilizacion de un sistema de métodos, medios de ensefianza y formas de

organizacién que garanticen el redimensionamiento de la direccion del proceso

pedagdgico.

Estos métodos, medios y formas de organizacidn deben asegurar:

El intercambio y la interaccion entre los componentes personales del proceso: docente-
escolar, escolar-docente, escolar-escolar, escolar-grupo, grupo-escolar.

La identificacion de los problemas ambientales, sobre todo los del entorno escolar, con la
participacion de los escolares, a partir de sus puntos de vista y valoraciones.

La participacion de los escolares en la determinacion de las causas y consecuencias de los
problemas ambientales, en la identificacion de responsables y en la toma de decisiones
sobre las medidas a adoptar para prevenir, atenuar y/o solucionar estos problemas.

El trabajo independiente y la discusion colectiva de los resultados.
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e La orientacion, ejecucién, control y evaluacion de trabajos de investigacion y practicos,
para crear situaciones de aprendizaje que activen la busqueda de la verdad cientifica por
parte de los escolares.

e EI aprovechamiento optimo del entorno escolar, de los objetos naturales y de las

tecnologias de la informacién y las comunicaciones.
Resulta importante recomendar también:

6. Redimensionar la evaluacion de la incorporacion de la educacion ambiental para el

desarrollo sostenible al proceso pedagdgico.

Para ello, se sugiere tomar en cuenta, con ligeras modificaciones, las dimensiones e indicadores

propuestos por Moré, 2013. (Tabla 2.).

Evaluacién de la incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible al
proceso pedagdgico

Dimensiones Indicadores

Cognitiva - conocimientos basicos de las ciencias de la naturaleza, en su relacién con las
ciencias exactas, sociales y humanisticas

- identificacién, comprension y estudio de los principales problemas
ambientales del planeta y los localmente pertinentes; con un enfoque holistico
y sistémico

- determinacion de las causas y consecuencias de los fendmenos, procesos,
problemas ambientales.

- si el escolar hace suyo los instrumentos y herramientas del saber (fuentes del
conocimiento)

Procedimental | - habilidades intelectuales, a las que se integra la identificacion de los
principales problemas ambientales, sus causas y consecuencias

- habilidades préacticas, ponderando las que tributen a que los escolares pongan
en préactica y apliquen los conocimientos en estrecha relacion con los
problemas reales de la vida personal y social, asi como a la investigacion y a
la accidn para solucionarlos

- habilidades docentes, potenciando el empleo de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, para la busqueda, procesamiento y
aplicacion del conocimiento

Actitudinal | - formacion y fortalecimiento de valores
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- realizacion de actividades en grupos, equipos, ddos
- intercambio de criterios sobre la base del respeto y el consenso
- espiritu critico y autocritico

- determinacion de responsabilidades, asuncion de actitudes y toma de
decisiones

- implicacion personal en la solucion de problemas reales de la vida personal y
social

Tabla 2: Dimensiones e indicadores
Fuente: Elaboracion propia, adaptado de Moré, 2013.
Estas dimensiones e indicadores posibilitan el cumplimiento de las exigencias que Roméan &

Murillo (2009) hacen a la evaluacion:

debe validar y reforzar la idea de que la educacion busca el desarrollo integral de la
persona (...) necesita contextualizar los aprendizajes medidos (...) ha de ofrecer criterios

y estrategias para mejorar su uso a nivel de las escuelas y las comunidades educativas.
(p. 6)

Otra recomendacion necesaria es:

7. Redisefiar, sobre la base de las recomendaciones anteriores, las propuestas de

actividades evaluativas y practicas.

Para ello, se debe partir del reconocimiento del valor instructivo y educativo de estas
actividades, por las potencialidades que poseen al establecer relacion exacta entre el contenido
asimilado y su aplicacion; permitir la formacion y desarrollo de intereses cognoscitivos;
vincular la teoria con la practica; demostrar la relacion causa efecto de los fenGmenos y sentar

las bases para el reconocimiento de la materialidad del mundo.

En correspondencia, como modelos de ejercicios a emplear, se sugieren las siguientes
actividades evaluativas y practicas, siempre que se tomen en cuenta las caracteristicas de los

escolares:

e Realizar una excursion por los alrededores de la escuela para identificar los problemas

ambientales del entorno escolar.
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e Investigar como resolver un problema ambiental del entorno escolar, a partir de

determinar causas, consecuencias y responsables.

e Elaborar y divulgar mensajes de bien puablico (cualquier tipologia textual), en

correspondencia con los problemas identificados.
e Participar en labores de conservacion y proteccion del medio ambiente.

e Coleccionar y divulgar fotos, laminas, afiches en los que se observen modelos de

desarrollo sostenible: estilos de vida, modos y practicas de produccion.

De esta forma, “el aprendizaje se basa en la experiencia, estd orientado a la accidén y es
focalizado y culturalmente pertinente, permitiendo a las y los educandos aprender lo que viven
y vivir lo que aprenden”. (UNESCO, 2021, p.3)

Conscientes de que las carencias existentes en la incorporacién de la educacion ambiental para
el desarrollo sostenible al proceso pedagdgico de la Escuela Primaria constituye una
problematica intimamente relacionada con las limitaciones en la formacion continua del

docente; se recomienda, por ultimo:

8. Incluir en el sistema de acciones de formacion continua del docente (trabajo
metodoldgico y superacion profesional) contenidos relacionados con la incorporacion de la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible al proceso pedagogico, con el propdsito de
ponerlos en capacidad de asumir este reto; utilizando los materiales bibliograficos mas

actualizados, resultados de experiencias positivas y buenas practicas del mundo y de Cuba.

Los criterios expuestos en el presente trabajo solo persiguen ayudar a alcanzar los fines y
objetivos de la Educacion Primaria; para que los escolares se formen mejor, tengan una
conciencia ciudadana, sean consecuentes con los principios y la ética de la Revolucién, tengan
la posibilidad de una mayor badsqueda de informacion, de emitir criterios, posean una cultura
general acorde con su nivel y desarrollo, y una educacién que les permita convivir como

ciudadanos de un pais que aspira a un desarrollo sostenible.

Conclusiones
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La incorporacién de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en el
perfeccionamiento del primer al tercer grado de la Escuela Primaria muestra potencialidades y
debilidades.

Para la atencién a estas Ultimas, se requiere de la propuesta de alternativas que resulten de la
actividad cientifica educacional, como las que realiza el Proyecto Asociado a Programa
Perfeccionamiento de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en el Sistema

Nacional de Educacion.

Las valoraciones y proposiciones contenidas en el trabajo que se presenta pueden convertirse
en consideraciones a tomar en cuenta por los colectivos de autores de los programas de las
diferentes asignaturas que conforman el Plan de Estudio, en aras del perfeccionamiento de la
incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en los tres primeros

grados de la Escuela Primaria.
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